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Scania Hälsocenter Gröndal tar helt avstånd från och 
förbjuder doping och användandet av otillåtna preparat 
på anläggningen, såväl av personal som tränande. Med 
doping menar vi alla otillåtna preparat i syfte att höja 
prestationsförmågan och som definierats i lagen, Lag 
(1991:1969) om förbud mot vissa dopningsmedel.

Scania Hälsocenter Gröndal skall i alla avseenden 
förespråka en ren och hälsosam träning. Alla som jobbar 
hos oss ska vara medvetna om vår policy och det ska 
alltid finnas kunnig personal till hands för att hantera 
situationer där misstanke eller missbruk identifierats.

Scania Hälsocenter Gröndal har information på sin 
hemsida och en god kommunikation med medlemmarna 
och sprider vår policy om en ren träning utan otillåtna 
preparat på anläggningen och vad som gäller om detta 
inte efterlevs.

Scania Hälsocenter Gröndal arbetar förebyggande för en 
ren träning utan otillåtna preparat genom utbildning av 
personal, samarbete med lokala och regionala 
organisationer och projekt.

Brott mot dopningslagen medför avstängning från 
Hälsocenter Gröndal.
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